
Аннотация 

программы учебной практики 

 УП 03. 02 Охрана репродуктивного здоровья и планирование семьи 

по программе подготовки специалистов среднего звена 

по специальности 

31.02.02 Акушерское дело 

 

1.1.Цели и задачи, требования к результатам освоения (компетенции, практический 

опыт) 

Цели: Овладеть лечебным видом профессиональной деятельности и соответствующими 

профессиональными компетенциями по специальности 31.02.02. Акушерское дело, 

приобрести практический опыт. 

Задачи: 1. Систематизировать, углубить и закрепить полученные на теоретических 

занятиях знания.   

2. Получить в производственных условиях первичные и профессиональные умения и 

навыки. 

3. Применить элементы сестринского процесса при проведении манипуляционной 

техники. 

4. Воспитать трудовую дисциплину и профессиональную ответственность. 

5. Подготовить акушерку к самостоятельной трудовой деятельности. 

 

Код и наименование 

реализуемой 

компетенции, 

практический опыт 

Показатели освоения компетенции 

ОК 1 Понимать 

сущность и 

социальную 

значимость своей 

будущей профессии, 

проявлять к ней 

устойчивый интерес 

знать: методику субъективного и объективного обследования 

пациентов; 

виды гинекологической патологии; 

особенности течения, ведения беременности, родов, 

послеродового периода на фоне гинекологической патологии; 

методы лечения в гинекологии; 

уход за пациентом в периоперативном периоде; 

структуру гинекологической службы, место акушерки и медсестры в 

ней; 

особенности этики и деонтологии в гинекологии; 

способы планирования семьи; 

структуру гинекологической службы, место акушерки и медсестры в 

ней; 

особенности этики и деонтологии в гинекологии; 

способы планирования семьи; 

стандарты сестринского ухода; 

стандарты сестринского ухода. 

уметь: координировать свою профессиональную и 

общественную деятельность с работой других коллективов в 

интересах пациента; 

ориентировать супружескую пару в области современной 

контрацепции; 

осуществлять и документировать отдельные этапы 

сестринского процесса при уходе за пациентами с 

гинекологическими заболеваниями; 

владеть навыками специальных гинекологических 

обследований, профилактического гинекологического осмотра; 

ОК 2 Организовывать 

собственную 

деятельность, 

выбирать типовые 

методы и способы 

выполнения 

профессиональных 

задач, оценивать их 

эффективность и 

качество. 



владеть навыками применения консервативных методов 

лечения; 

ассистировать врачу при специальных и дополнительных 

методах обследования и лечения гинекологических больных; 

выявлять неотложные состояния в гинекологии и оказывать 

доврачебную помощь. 

В результате прохождения практики студенты должны 

овладеть общекультурными и профессиональными 

компетенциями: 

иметь практический опыт:- участия в лечебно-

диагностических мероприятиях и ухода в периоперативном 

периоде; 

- ухода за пациентами с гинекологической патологией; 

- оказания доврачебной помощи при неотложных состояниях в 

гинекологии; 

- участия в консультативной помощи по вопросам 

контрацепции и половой гигиены; 

- участия в проведении профилактических осмотров женщин и 

диспансеризации; 

 

ОК 3 Принимать 

решения в 

стандартных и 

нестандартных 

ситуациях, нести за 

них ответственность. 

знать: методику субъективного и объективного обследования 

пациентов; 

виды гинекологической патологии; 

особенности течения, ведения беременности, родов, 

послеродового периода на фоне гинекологической патологии; 

методы лечения в гинекологии; 

уход за пациентом в периоперативном периоде; 

структуру гинекологической службы, место акушерки и медсестры в 

ней; 

особенности этики и деонтологии в гинекологии; 

способы планирования семьи; 

структуру гинекологической службы, место акушерки и медсестры в 

ней; 

особенности этики и деонтологии в гинекологии; 

способы планирования семьи; 

стандарты сестринского ухода; 

стандарты сестринского ухода. 

уметь: координировать свою профессиональную и 

общественную деятельность с работой других коллективов в 

интересах пациента; 

ориентировать супружескую пару в области современной 

контрацепции; 

осуществлять и документировать отдельные этапы 

сестринского процесса при уходе за пациентами с 

гинекологическими заболеваниями; 

владеть навыками специальных гинекологических 

обследований, профилактического гинекологического осмотра; 

владеть навыками применения консервативных методов 

лечения; 

ассистировать врачу при специальных и дополнительных 

методах обследования и лечения гинекологических больных; 

ОК 4 Осуществлять 

поиск и использование 

информации, 

необходимой для 

эффективного 

выполнения 

профессиональных 

задач, 

профессионального и 

личностного развития. 

ОК 5 Использовать 

информационно-

коммуникационные 

технологии в 

профессиональной 

деятельности. 

ОК 6 Работать в 

коллективе и команде, 

эффективно общаться  

с коллегами, 

руководством, 

потребителями. 

ОК 7 Брать на себя 

ответственность за 

работу подчиненных 



членов команды и 

результат выполнения 

заданий. 

выявлять неотложные состояния в гинекологии и оказывать 

доврачебную помощь. 

В результате прохождения практики студенты должны 

овладеть общекультурными и профессиональными 

компетенциями: 

иметь практический опыт:- участия в лечебно-

диагностических мероприятиях и ухода в периоперативном 

периоде; 

- ухода за пациентами с гинекологической патологией; 

- оказания доврачебной помощи при неотложных состояниях в 

гинекологии; 

- участия в консультативной помощи по вопросам 

контрацепции и половой гигиены; 

- участия в проведении профилактических осмотров женщин и 

диспансеризации; 

 

ОК 8 Самостоятельно 

определять задачи 

профессионального и 

личностного развития, 

заниматься 

самообразованием, 

планировать 

повышение 

квалификации. 

ОК 9 Ориентироваться 

в условиях частой 

смены технологий 

в профессиональной 

деятельности. 

ОК 10 Бережно 

относиться к 

историческому 

наследию и 

культурным 

традициям народа, 

уважать социальные, 

культурные и 

религиозные различия. 

ОК 11 Быть готовым 

брать на себя 

нравственные 

обязательства по 

отношению к природе, 

обществу и человеку 

ОК 12 

Организовывать 

рабочее место с 

соблюдением 

требований охраны 

труда, 

производственной 

санитарии, 

инфекционной и 

противопожарной 

безопасности 

ОК 13 Вести здоровый 

образ жизни, 

заниматься 

физической культурой 

и спортом для 

укрепления здоровья, 

достижения 

жизненных и 

профессиональных 

знать: методику субъективного и объективного обследования 

пациентов; 

виды гинекологической патологии; 

особенности течения, ведения беременности, родов, 

послеродового периода на фоне гинекологической патологии; 

методы лечения в гинекологии; 

уход за пациентом в периоперативном периоде; 

структуру гинекологической службы, место акушерки и медсестры в 

ней; 



целей особенности этики и деонтологии в гинекологии; 

способы планирования семьи; 

структуру гинекологической службы, место акушерки и медсестры в 

ней; 

особенности этики и деонтологии в гинекологии; 

способы планирования семьи; 

стандарты сестринского ухода; 

стандарты сестринского ухода. 

уметь: координировать свою профессиональную и 

общественную деятельность с работой других коллективов в 

интересах пациента; 

ориентировать супружескую пару в области современной 

контрацепции; 

осуществлять и документировать отдельные этапы 

сестринского процесса при уходе за пациентами с 

гинекологическими заболеваниями; 

владеть навыками специальных гинекологических 

обследований, профилактического гинекологического осмотра; 

владеть навыками применения консервативных методов 

лечения; 

ассистировать врачу при специальных и дополнительных 

методах обследования и лечения гинекологических больных; 

выявлять неотложные состояния в гинекологии и оказывать 

доврачебную помощь. 

В результате прохождения практики студенты должны 

овладеть общекультурными и профессиональными 

компетенциями: 

иметь практический опыт:- участия в лечебно-

диагностических мероприятиях и ухода в периоперативном 

периоде; 

- ухода за пациентами с гинекологической патологией; 

- оказания доврачебной помощи при неотложных состояниях в 

гинекологии; 

- участия в консультативной помощи по вопросам 

контрацепции и половой гигиены; 

- участия в проведении профилактических осмотров женщин и 

диспансеризации; 

 

ОК 14 Исполнять 

воинскую 

обязанность, в том 

числе с применением 

полученных 

профессиональных 

знаний (для юношей). 

ПК 3.1 Проводить 

профилактические 

осмотры и 

диспансеризацию 

женщин в различные 

периоды жизни. 

знать: методику субъективного и объективного обследования 

пациентов; 

виды гинекологической патологии; 

особенности течения, ведения беременности, родов, 

послеродового периода на фоне гинекологической патологии; 

методы лечения в гинекологии; 

уход за пациентом в периоперативном периоде; 

структуру гинекологической службы, место акушерки и медсестры в 

ней; 

особенности этики и деонтологии в гинекологии; 

способы планирования семьи; 

структуру гинекологической службы, место акушерки и медсестры в 

ней; 

ПК 3.2 Проводить 

лечебно-

диагностические 

мероприятия 

гинекологическим 

больным под 

руководством врача 



ПК 3.3 Выполнять 

диагностические 

манипуляции 

самостоятельно 

в пределах своих 

полномочий 

особенности этики и деонтологии в гинекологии; 

способы планирования семьи; 

стандарты сестринского ухода; 

стандарты сестринского ухода. 

уметь: координировать свою профессиональную и 

общественную деятельность с работой других коллективов в 

интересах пациента; 

ориентировать супружескую пару в области современной 

контрацепции; 

осуществлять и документировать отдельные этапы 

сестринского процесса при уходе за пациентами с 

гинекологическими заболеваниями; 

владеть навыками специальных гинекологических 

обследований, профилактического гинекологического осмотра; 

владеть навыками применения консервативных методов 

лечения; 

ассистировать врачу при специальных и дополнительных 

методах обследования и лечения гинекологических больных; 

выявлять неотложные состояния в гинекологии и оказывать 

доврачебную помощь. 

В результате прохождения практики студенты должны 

овладеть общекультурными и профессиональными 

компетенциями: 

практический опыт:   

- участия в лечебно-диагностических мероприятиях и ухода в 

периоперативном периоде; 

- ухода за пациентами с гинекологической патологией; 

- оказания доврачебной помощи при неотложных состояниях в 

гинекологии; 

- участия в консультативной помощи по вопросам 

контрацепции и половой гигиены; 

- участия в проведении профилактических осмотров женщин и 

диспансеризации; 

 

ПК 3.4 Оказывать 

доврачебную помощь 

пациентам при 

неотложных 

состояниях в 

гинекологии 

ПК 3.5 Участвовать в 

оказании помощи 

пациентам  

в периоперативном 

периоде 

знать: методику субъективного и объективного обследования 

пациентов; 

виды гинекологической патологии; 

особенности течения, ведения беременности, родов, 

послеродового периода на фоне гинекологической патологии; 

методы лечения в гинекологии; 

уход за пациентом в периоперативном периоде; 

структуру гинекологической службы, место акушерки и медсестры в 

ней; 

особенности этики и деонтологии в гинекологии; 

способы планирования семьи; 

структуру гинекологической службы, место акушерки и медсестры в 

ней; 

особенности этики и деонтологии в гинекологии; 

способы планирования семьи; 

стандарты сестринского ухода; 

стандарты сестринского ухода. 

ПК 3.6 Проводить 

санитарно-

просветительскую 

работу по вопросам 

планирования семьи, 

сохранения и 

укрепления 

репродуктивного 

здоровья. 



уметь: координировать свою профессиональную и 

общественную деятельность с работой других коллективов в 

интересах пациента; 

ориентировать супружескую пару в области современной 

контрацепции; 

осуществлять и документировать отдельные этапы 

сестринского процесса при уходе за пациентами с 

гинекологическими заболеваниями; 

владеть навыками специальных гинекологических 

обследований, профилактического гинекологического осмотра; 

владеть навыками применения консервативных методов 

лечения; 

ассистировать врачу при специальных и дополнительных 

методах обследования и лечения гинекологических больных; 

выявлять неотложные состояния в гинекологии и оказывать 

доврачебную помощь. 

В результате прохождения практики студенты должны 

овладеть общекультурными и профессиональными 

компетенциями: 

практический опыт:   

- участия в лечебно-диагностических мероприятиях и ухода в 

периоперативном периоде; 

- ухода за пациентами с гинекологической патологией; 

- оказания доврачебной помощи при неотложных состояниях в 

гинекологии; 

- участия в консультативной помощи по вопросам 

контрацепции и половой гигиены; 

- участия в проведении профилактических осмотров женщин и 

диспансеризации; 

 

 

1.2.Место практики в структуре программы ППССЗ 

Программа учебной  практики является частью образовательной программы подготовки 

специалистов среднего звена по специальности 31.02.02. акушерское дело в части 

освоения  основного вида профессиональной деятельности акушерки и соответствующих 

профессиональных компетенций. 
  Учебная практика проводится, в соответствии с утвержденным учебным планом, после прохождения 

междисциплинарного курса 03.02 «Охрана репродуктивного здоровья и планирование семьи» в рамках 

профессионального модуля «03. Медицинская помощь женщине с гинекологическими заболеваниями в 

различные периоды жизни». 
  

 

1.3.Место прохождения практики: учебный кабинет медицинского колледжа  

  

 

1.4.Количество часов на освоение программы 

Трудоемкость учебной практики в рамках освоения профессионального модуля 

0.3. Медицинская помощь женщине с гинекологическими заболеваниями в различные 

периоды жизни  составляет 72часа (2 недели): 

МДК 03.01 - 36 час (1 неделя) 

МДК 03.02 - 36 час (1неделя) 



Сроки прохождения учебной практики определяется учебным планом по специальности 

31.02.02 акушерское дело и календарным учебным графиком. Практика проводится на III 

курсе, во 1 семестре. 

 

1.5.Форма промежуточной аттестации  - дифзачет 

 


